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Once upon a time…
There was an Itty Bitty Kangaroo.
She was so small
She would fit 
In an itty bitty shoe!

Of course, a Kangaroo
Does not need to fit in a shoe.
They live in their mother’s pouch
Where they jump in and out
With no OUCH!

Itty Bitty Kangaroo
Would hear every day
All the other ‘Roos
Complain and say,

 “It’s too hot!
“It’s too cold!
“I’m too young!
“I’m too old!”

“I do not like
“The food I eat.
“My tail hurts,
“And so do my feet!”

 “Yesterday I could jump
“A lot higher then.
“And then I could jump
“Over and over again!”

The Itty Bitty Kangaroo
Didn’t know what she should do.
So she began to feel really bad.
She began to feel …
SADLY SAD!

Then an idea
Popped into her head
While She was hiding
In Mama’s bed!

Il était une fois
Un Tout Petit Kangourou
Il était si petit
Qu’il pouvait se metre
Dans un tout petit soulier !

Évidemment un Kangourou
N’a pas besoin d’être dans un soulier.
Ils vivent dans la poche ventral maternelle
D’où ils sautent tantôt dedans tantôt dehors
Sans aucune PEINE !

Le Tout Petit Kangourou
Entendait tous les jours
Tous les autres Petit ‘Rous
Se plaindre en disant

“Il fait trop chaud
Il fait trop froid,
Je suis trop jeune
Je suis trop âgé”

“Je n’aime pas
La nourriture que je mange,
Ma queue me fait mal
Ainsi que mes pieds !”

“Hier je pouvais sauter
Bien plus haut
Et aussi sauter
Sans arrêt !”

Le Tout Petit Kangourou
Ne savait que faire,
Et il devenait bien triste
Il était
TERRIBLEMENT TRISTE !

Puis une idée
Pénétra dans sa tête,
Pendant qu’il se cachait
Dans le lit de Maman !
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(Mama’s bed was the pouch, you know.
That’s where all the ‘Roo babies Go!)
Itty Bitty Kangaroo
Was small enough to hide there, too!

Itty Bitty Kangaroo
Quickly decided what to do
About the bad way the others spoke.
She knew their spirit was badly broke!

 “Listen to me
“All kangaroos!
“You will like what I say,
“Since I have good news!”

 “The sun comes up
“Every single day
“So it really matters
“What we do and say!”

 “There is no past
“It has gone away.
“There is only right now…
“Goodbye, yesterday!”

“I know each of us
“Really ought
“To begin each day
“With a positive thought!”

Now every one of the kangaroos
Start his day with goodly news.
They feel better, and so will you,
If you think just like
Our Itty Bitty Kangaroo!

And she lived happily ever after…

(Le lit de Maman était la poche, voyez-
vous,

Où vont tous les bébés ‘Rous !)
Le Tout Petit Kangourou
Était assez petit pour si cacher aussi !

Le Tout Petit Kangourou
Décida très vite que faire
Pour corriger ce que les autres disaient.
Il savait qu’ils était tous très las !

“Écoutez-moi
Tous les Kangourous !
Ce que je dit vous plaira,
Car j’ai de bonnes nouvelles !”

“ Le soleil se lève
Tous les jours,
Cela donc compte
Ce que l’on fait et dit !”

“Le passé n’éxiste pas,
Il a disparu,
Il n’y a que le present,
Au revoir hier !”

 “Chacun de nous, je sais
Devrait vraiment
Commencer chaque jour
Avec une attitude positive !”

Maintenant chaque Kangourou
Commence sa journée avec de bonnes nou-

velles.
Ils se sentent mieux, et vous aussi,
Si vous pensez éxactement comme
Notre Tout Petit Kangourou !

Et il vécu longtemps après.
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LESSON PLAN

What kind of things did the other kangaroos complain about?

Did the Itty Bitty Kangaroo like to hear the others complain?

How did the Itty Bitty Kangaroo suggest that they start their day ?

What rhyming words do you remember in the story?

Is it better to complain, or to talk about the good things?

Tell us a good thing that happened to you today!
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